II -2 Bio hi¢ém kham chira bénh

(Bao hiém suirc khée quoc dan. Bao hiém cham séc nguoi gia)

1. Bio hiém kham chira bénh & Nhat :

Bao hiém & Nhat dugc chia thanh 2 loai. Phap luat qui dinh rd ngudi dan phdi tham gia mot trong
hai loai bao hiém nay. O Nhat Ban chi phi kham chita bénh kha dat, nhung tham gia bao hiém, chi
phi kham chita bénh s& dugc bao hiém chi tra phan 16n. Khi ding ky ngoai kiéu, néu ban 1a ddi
tugng bao hiém strc khoe qudc dan thi ban nén hoi thu tuc tai day va dang ky bao hiém ngay trong

lic nay.

— Hay lién h¢ voi ban nhén sy
— Bao hiém Xa hoi trong cong ty dé biét thém chi
| Nguoi di lam | C—> | Do cong ty hodc nghiép doan quan 1y = | tiét

ﬂ Nguoi khong  tham
ia bao hiém xa hoi -
£12 DA0 e X4 A01 Hay lién h¢ dé lam thu tuc bao
Bao hiém sirc khoe qudc dan hiém ¢ quay phu trich Bao hiém
Nguoi khong di 1am |=—=> | *Do thanh phé, huyén, xa ban | ——> | Stc khoe quoc dan tai cic toa
dang sinh séng quén 1§ hanh chinh thanh pho, huyén, xa

noi ban dang &.

Ngudi trén 75 tudi s& tham gia “Béo hiém cho ngudi cao tudi” (Tham khao chi tiét tai muc 4. phan
ché d6 bao hiém cho ngudi cao tudi)

2. Bdo hiém surc khée quoc dan
Danh cho doi twgng thugc dién bio hiém sirc khée quoc dan.

| Ngudi da dang ky ngoai kiéu |

(/ i\

nguoi cd tu cach luu trd trén 1 nguoi co tu cach luu tra dudi 1 nam nhung co6 giay
nam to chirng minh s€ luu tra trén 1 ndm.

* Nhitng qui dinh trén khéng ap dung cho cong dan cac nude c6 hiép dinh bao dam xa hoi bao gdm

bao hiém y té véi Nhat Ban va c6 mang gidy ching nhan do chinh phii nha nude d6 cap.

(1) Thu tuc gia nhap
*Tu céch gia nhép Nguoi dang ky ngoai kiéu va duoc chimg minh sinh song tai Nhat hon
1 nam.
- Thoi diém gia nhép Khi nhap canh, khi chuyén vao noi khac

-Nhitng gidy to can thiét  Gidy chirng minh ding ky ngoai kiéu, (ngudi co tu cach luu tra dudi 1

ndm can giay chung minh s& luu tra trén 1 nam )

(2) Nhitng déi ngd danh cho nguoi gia nhap (Nhitng dich vu duge nhan)
Vé sb tién nhan duoc va cach lam thi tyc xin lién hé chi tiét & quay phu trach tai toa hanh chinh
thanh phé, huyén, xa. (Phy luc trang IX-1 62)

- Chi phi y té ma c4 nhan phai chiu: Nguoi tham gia bao hiém chi chiu 30% chi phi y té (ngudi
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chua di hoc chiu 20%, ngudi trén 70 tudi va dudi 74 tudi
chiu 10%, ( nguoi c6 thu nhap trén muc qui dinh chiu 30%).
Nhimng chi phi phy phat sinh khi nhap vién c6 thé khong
dugc tinh vao chi phi bao hiém chi tra.

Phi y té cao: Trudng hop 1 ngudi phai tra chi phi y té cao hon mirc qui
dinh bao hiém khi diéu tri & cing co quan y té trong mot
thang thi phan vuot mic qui dinh d6 s& duoc tra lai sau.

Phi chu cép sinh con va nudi con:  Ngudi tham gia bao hiém khi sinh con s& duoc chi tra 1
phan chi phi qua bao hiém cho chi ho.

Phi tang ché: Khi nguoi tham gia bao hiém d tir vong, mot phan chi phi
tang ché s& dugc chi cap cho than nhén.

Nhirng bénh tat dac biét: C6 ché dd hd trg v.v..cho nhirng truong hop cd bénh tat dac
biét.

(3) Phi bao hiém (thué)
Phi bao hiém khong qui dinh mot murc chung cho tit ca moi ngudi ma cin ¢ vao thanh phan gia
dinh, mirc thu nhép trong ndm trudc cia timg ca nhan hodc thanh phd, huyén, xa cu tra cliia ngudi
d6. Xin lién hé v6i toa hanh chinh thanh phd, huyén, xa dé biét thém chi tiét. (Phy lyc trang  IX
-162)
Phi bao hiém duoc chi tra nhiéu 1an trong nam (s6 1an khac nhau tiy theo thanh phé, huyén, x3).
Gidy bao ndp phi s& duoc giri dén ting ngudi qua dudng buu dién. Xin chi tra
& cac quay phu trach hodc ¢ cac ngan hang hay buu dién, ctra hang tién loi 24
gio gan nhat. Ban ciling ¢ thé chi tra bang chuyén tién ty dong tir tai khoan
ngan hang hodc buu dién cua ban.Chi tiét xin lién hé dén cac quay phu trach.
Ngoai ra di voi nhitng hd gia dinh c6 ngudi duoc bao hiém sirc khoe qudc
dan déu trén 65 tudi, cha ho c6 lwong huu trén 15.000 yén/ thang va téng cong chi phi bao hiém
quéc dan va chi phi bao hiém chim s6c khong qua nira lvong huu, theo nguyén tic phi bao hiém
s& dugc khéu trir tir luong huu.
Khi ban bj tai nan dan dén that nghiép va khong thé chi tra dugc phi bao hiém thi s& c6 thé mién
giam phi bao hiém (chi tra 1 phan hodc dugc mién trir). Xin lién hé dén cac toa hanh chinh thanh
phd, huyén, xi dé biét thém chi tiét.
Khi bj tai nan giao thong hodc bi nguoi khac gdy thuong tich, vé nguyén tic nguoi giy tai nan s&
phai tra nhimg chi phi ndy, tuy nhién ban lam don xin thi ¢6 thé nhan sy chim soc do bao hiém
strc khoe qudc dan chi tra. Sau d6 toa hanh chinh thanh phd, huyén, xi c6 thé yéu cau ngudi giy
tai nan thanh toan nhimng phi t6n niy. Vi vay ban can phai tu van trudc tai quay phu trach cua toa
hanh chinh thanh phd, huyén, xi trudc khi ban duoc nguodi gy tai nan bdi thudong truc tiép.
(Tham khao phu lyc trang IX-1 62)

3. Ché d9 y té danh cho ngudi cao tudi.

Tai Nhat Ban nguoi trén 75 tudi s& dugce tu dong chuyén tr ché do bao hiém sang ché do y té danh
cho ngudi cao tudi. Ngudi nudc ngoai ¢ tu cach luu tra trén 1 nam ciing dugc tham gia ché do nay.

-11 -



(1) Thu tyc gia nhap

-Khong can bat ky thi tuc nao, trude sinh nhat ndm 75 tudi 1 thang thé bao hiém s& duoc co quan
quan 1y giri d&én nguoi do.

-Nguoi trén 65 tudi va dudi 74 tudi néu duoc cong nhan mot thuong tat ndo do ciing co6 thé lam don
xin duoc hudng ché do y té nay. Xin lién hé v6i ban phu trach vé ché do cham séc y té cho nguoi
cao tudi & thanh phd, huyén, x3 noi ban cu tra dé biét thém chi tiét.

(2) Nhitng déi ngd danh cho nguoi gia nhap (Nhitng dich vu duge nhan)

- Chi phi y té c4 nhan phai chiu
Chi phai tra 10% phi (nhiing nguoi c6 thu nhip cao hon muc qui dinh s& phai trda 30% phi) khi
kham chita bénh. (Nhiing chi phi phy phat sinh khi nhap vién co thé khong duoc tinh vao chi phi
bao hiém chi tra).

-Chi phi y té cao
Trudng hop phai tra chi phi diéu tri cao trong 1 thang, néu lam don xin thi dwoc tra lai phan chi
phi vuot trdi ciia ¢4 nhan.

- Phi tang ché
Puoc chi tra phi tang ché khi tir vong.

- Ché d6 h tro chi phi.
C6 ché d6 hd tro cho nhirng trudng hop c6 bénh tat dic biét. (Vi du nhu giam chi phi diéu trj)

Thu tuc xin chi phi tang ché hoic tro cép cho truong hop bénh tat dac biét xin lién h¢ vdi cac ban
phu trach vé y té cho ngudi cao tudi cuia thanh phd, huyén,xa.

(3) Phi bao hiém

Tuy theo tinh, phu s& tinh chi phi bao hiém. Phi bao hiém nay khac nhau do cin c@ vao thanh
phan gia dinh, muc thu nhap trong nim trude cua timg ca nhan. Phi bao hiém dugc khiu trir truc
tiép tir lwong huu tri néu nguoi tham gia bao hiém cé lwong huu cao hon 15,000 yén/ thang va
téng cong phi ché do nay va phi bao hiém cham soc khong vuot qua nira luong huu. Ngoai ddi
tuong ndy, gidy thong bao chi tra bao hiém s& duoc giri dén dwong su qua duong buu dién. Hiy
chi tra tai quay phu trach hodc ngén hang, buu dién gan nht.

Khi ban bj tai nan dan dén that nghi¢p va khong thé chi tra duoc phi bao hiém,s& c6 ché do
trong ing mién giam (chi tra 1 phan hodc dugc mién trir). Xin lién hé dén cic co quan hanh
chinh dia phuong dé biét thém chi tiét. (phu luc trang  IX-1 62)

4. Bao hiém cham soc
O Nhat ¢6 thé duogc huong cac dich vy can thiét do bao hiém cham soéc cta thanh phé, huyén, xa

cho trudong hop can dugc cham séc nhu bi nam liét giwvdong, giam tri nhé v.v...

(1) Tw cach tham gia:
Nguoi trén 65 tudi song & Nhat Ban (nhém duogc bao hiém thr 1) va nhitng ngudi tir 40 dén 64
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tudi c6 tham gia bao hiém y té cong (nhém duoc bao hiém thir 2) déu dugc tham gia bao hiém chim
soc (goi 1a ngudi duge bao hiém). Nguoi nudc ngoai néu khong nam trong nhimg diéu liét ké dudi
day ciing duoc cong nhan tham gia bao hiém cham soc.

@ Tu cach luu tra ngan han

@ Thoi gian luu tra dudi 1 ndm (ngudi duoc coi s& luu tri trén 1 nam sé dugc tham gia.)

@ Nguoi mang visa cong vu v.v..(nhan vién ngoai giao, 1anh su, quan nhan My v.v..)

@ Nhimng nguoi hét han luu tra.

(2) Nhirng nguoi duwgc hwéng dich vu

B “Nhitng nguoi trén 65 tudi (nhém duge bao hiém thir 1)”

*Nguoi duge toa hanh chinh thanh phé, quan, huyén, xa cong nhan dang tinh trang can duoc
cham soc thudng xuyén ( trang thai can cham séc ) vi nam liét giwdng, giam tri nhé v.v...

-Nguoi khong can chiam séc thuong xuyén nhung duoc toa hanh chinh thanh phd, quéan, huyén,
xa cong nhan c6 kho khan trong sinh hoat hiang ngay. (trang thai can hd tro)

B “Nhiing nguoi trong do tudi tir 40 dén 64 co tham gia bao hiém y té (nhém dugc bao hiém thi
2)” va duoc toa hanh chinh thanh phd, quan, huyén, xd cong nhan dang trong tinh trang can
cham soc hodc can hd trg do bi bénh trong 16 loai bénh do 130 hoéa nhu bénh gidm tri nh¢ trudc
khi cao tudi,co bénh & mach mau nio v.v...

(3) Nhirng dich vu dwgc hwéng.
B Dich vu tainha : (Gé)m ca nhiing dich vu du phong danh cho nguoi ‘can cham soc’)
-Cham soc ghé thim (Home help service): nhin vién chim soc s& ghé thim nha dé giup d& va
cham soc than thé.
- Cham soc ghé tham cuia y ta: y ta s& ghé tham, hd trg kham va chim soc sire khoe.
-Cham soc ban ngay (Day service): dugc chim soc nhu tim, dn udng va luyén tap phuc hoi
chtrc nang tai trung tam Day service.
-Pén & dé duoc chim soc trong thoi gian ngan. (Short stay)
- Cham soc cho nhitng ngudi sdng & co s dic biét v.v..
B Cosodich vu: Vidu
»Co s0 phiic lgi chiam s6c ngudi cao tudi (Nha chiam soc dic biét nguoi gia): co so danh cho
nhitng nguoi gia khong thé sinh hoat tai nha thuong xuyén can chiam soc dé phuc hdi chirc
nang, cham soc sinh hoat thuong xuyén v.v...
-Co s6 chdm soc stc khoe: Co s¢ danh cho nhitng ngudi gia can phuc hdi chtic ning, va chim
soc véi muyc dich ngudi d6 co thé séng ¢ lai nha ciia minh.
-Co s cham soc va diéu tri 1au dai: Co so tiép nhan nhitng ngudi can chim soc 1au dai dé phuc
héi chirc ning.
% Nhimng nguoi thudc dién “can gitip d5” khong thé sir dung nhiing co so ké trén.

B Dich vu tai dia phuong (Bao gém dich vu dé phong cho nhimng ngudi thudc dién “can gitp d5™)
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(4) Céch d6ng phi bao hiém
B Déi voi nguoi trén 65 tudi (nguodi duoc bao hiém nhém thir 1)
-Nhitng nguoi c6 tién huu trén 15.000 yén /1 thang thi bi trir tir tién lwong, nhitng nguoi con lai
thi dong truc tiép cho toa hanh chinh thanh phd, quan, huyén, xa qua tai khoan ngan hang.
B D6i v6i nhitng ngudi tir 40 toi 64 tudi ¢ tham gia bao hiém y té cong (ngudi duoc bao hiém
nhém thir 2)

- Tinh gop tién bao hiém y té tham gia va dong luén mot 1an

(5) Chi tra phi sir dung

B Khi nhan dich vu tr bao hiém khan ho, vé nguyén tic nguoi nhan phai tra 10% phi ton va
truong hop vao cac co so phai tu tra thém chi phi an udng.

B Phi minh phai tra véi muc cao nhét vi thé dé khong gip kho khan vé phi phai tra thi trudng hop
phi vuot qua mirc nhét dinh, sb tién vuot qué do s€ dugc tra lai (chi tra tién dich vu cham soc
dit tién).Dic biét d6i voi ngudi 6 thu nhap thap thi s& c6 mirc d6 thap hon dé khong gip kho
khan, véi lai tién an cling duoc thép hon.

(6) Quiy tur van cho bao hiém khan h tai thanh phd, quan, huyén, xa

Xin lién hé dén quﬁy tur van bao hiém chim sdc tai cac toa hanh chinh thanh phé, quan, huyén, xa
noi dang & dé biét thém chi tiét. (Phu luc trang  IX—1 62)
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