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Ⅵ-3 Assistência Médica/ Saúde para Crianças 
 
1. Assistência Médica para Crianças 
 O nível da medicina pediátrica no Japão é extremamente elevado, e o índice de mortalidade infantil é o mais 
baixo do mundo. Existem vários hospitais especializados em moléstias infantis, mas aconselha-se procurar 
primeiro uma clínica pediatra próxima de sua casa. 
 
2. Vacinação Preventiva 
 A vacinação preventiva em crianças é conforme a lista de baixo. Onde e quando tomar a vacina é estabelecida 
pela prefeitura. Se corresponder os requisitos, a aplicação é basicamente gratuita, e será registrada na Caderneta de 
Saúde para Mãe e Filho. Procure os Postos de Higiene e Saúde para maiores informações (ApêndiceⅨ-3  74p.). 
 

Vacina Idade Determinada por Lei para Aplicação 

Tríplice (Difteria, Coqueluche e Tétano) entre 3 e menos de 90 meses(primeira vez na 1ª fase) 

entre 3 e menos de 90 meses(reforço na 1ª fase, com 

intervalo de 6 meses ou mais após a primeira vez) 

Dupla (Difteria, Tétano) menos de 13 anos 

Poliomielite entre 3 e mesnos de 90 meses 

BCG (Sigla de Bacilo, Calmette e Guérin, 

empregado como vacinação contra a tuberculose 

e outras doenças. 

menos de 6 meses 

MR(Sarampo e Rubéola) entre 12 e menos de 24 meses (1ª fase) 
5 até menos de 7 anos e dentro 1 ano antes de entrar no 
primário (2ª fase) 
alunos do 1º ano ginasial (3ª fase)  (＊3) 
alunos do 3º ano colegial (4ª fase)  (＊3) 

Encefalite Japonesa entre 6 e menos de 90 meses(primeira vez na 1ª fase) 
entre 6 e menos de 90 meses(reforço na 1ª fase, com 
intervalo de 1 ano ou mais após a primeira vez) 
entre 9 e menos de 13 anos(2ª fase) 

※ 1  A época de vacinação varia conforme municipalidade.Verifique na Caderneta de Saúde para Mãe e Filho ou informe-se no   
Centro de Saúde de seu Município. (ApêndiceⅨ-3  79p.) 

※ 2  Além das citadas acima, há outras vacinações (gripe, caxumba, catapora, hepatite etc.) as quais cobram-se uma taxa para a   
aplicação. Consulte o orgão médico que costuma freqüentar para solicitar a vacinação. 

 
※ 3  As medidas provisórias com o prazo de 5 anos desde o ano Heisei 20. 
 
3. Exame Médico  
 Para crianças com 4 meses, 18 meses e 42 meses pós-nascimento,são realizados 
exames médicos gratuitos nos respectivos orgãos  municipais. A época e o 
procedimento podem diferir conforme municipalidade, portanto procure os Postos 
de Higiene e Saúde para maiores informações. O informativo será enviado por 
correio. 
 
4. Despesa Médica para Bebês Lactentes e Crianças 
 1) Subsídio de Despesa Médica para Bebês Lactentes e Crianças 
 A despesa médica da criança deve ser coberta pelo Seguro de Saúde da pessoa que a mantem. Normalmente, o 
paciente deve encarregar-se 30 % da despesa total. 
 Conforme municipalidade, há aquelas que fomentam as despesas médicas parcialmente, portanto informe-se no 
guichê de Serviço Beneficente Infantil da Prefeitura, além da seção de Seguro Nacional de Saúde ou de Higiene e 
Saúde Pública (ApêndiceⅨ-1  62p.). 
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2) Outros Subsídios 
 Para crianças prematuras, deficientes físicos ou portadoras de moléstias crônicas específicas, há um sistema de 

desembolso público para subsidiar as despesas médicas. Informe-se dos detalhes no Posto de Saúde (ApêndiceⅨ
-3  78p.) ou no Escritório de Bem Estar Público (ApêndiceⅨ-1  62p.). 


