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Ⅱ-3 Pengawasan Kesehatan 
 
Sistem Pengawasan Kesehatan Jepang 
  Di Jepang, pemerintah, perusahaan, serta organisasi lainnya menyelenggarakan berbagai pemeriksaan kesehatan 
untuk pencegahan dan pendeteksian penyakit sedini mungkin. Umumnya pemeriksaan ini bebas biaya atau murah. 
Ikutilah pemeriksaan kesehatan ini karena dari segi biaya pencegahan dan pendeteksian penyakit secara dini itu 
menguntungkan.   
 
1. Pos Kesehatan Masyarakat (Hokenjo) 

 
Untuk menjaga dan meningkatkan kesehatan , kami menyediakan fasilitas pemeriksaan kesehatan yang lebih 

khusus ( tes kesehatan ) . Untuk hari dan tanggal tes yang tidak sesuai jadwal , maka silahkan menghubungi Pusat 
Kesehatan . ( Lihat lampiran halaman Ⅸ-3 74) 
1. Penyakit karena Virus :   HIV , Penyakit Kelamin , TBC , Hepatitis , dan penyakit infeksi lainnya .  
2. Konseling dan bantuan untuk kesehatan ibu dan anak . 
3. Pusat Konsuling Penyakit yang tidak umum 
4. Konsultasi kesehatan kejiwaan 
  
 
2.Pusat Kesehatan Masyarakat Wilayah (Pengobatan dan Kesehatan) 
 

Menyediakan layanan kesehatan lebih dekat dengan daerah tempat tinggal penduduk , seperti pemeriksaan bayi, 
vaksinasi,beberapa jenis kanker, pemeriksaan bagi orang dewasa , Pemeriksaan dilakukan di pusat pusat kesehatan 
atau perawatan medis . 
Untuk lengkapnya, hubungi masing-masing Pusat Kesehatan Masyarakat. 
 (lihat lampiran halaman Ⅸ-3 75) 

 


