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VI-3 婴幼儿健康·医疗  

1.儿童医疗 
 日本的小儿医疗水准很高,婴儿死亡率也始终保持着世界最低的水平。虽然有专门的医院,但最好先
到就近的小儿科诊治。 

 

2.预防接种  
 预防接种如下表所列。接种日期、地点等由市町村决定。如符合条件原则上免费，接种记录会记载
在母子健康手册上。详情请咨询市町村的健康（保健）中心。(附录 Ⅸ-3 68页) 
 
表 预防接种一览表  

预防接种名 法律规定的预防接种时期 

三联疫苗(白喉、百日咳、破伤
风) 

生 后 3个月～未满90个月 (1期第一回) 
生后3 个月～未满90 个月 (1 期追加 
第一回后,必要 6 个月以上的间隔) 

二联疫苗(白喉、破伤风) 1 1 岁 ～不满１３岁 

脊髓灰质炎疫苗 生后 3个月～未满 90 个月 

ＢＣＧ           生后未满６个月 

MR2 种混合(麻疹·风疹) 

生后12个月～未满24个月（１期） 
5～未满7 岁，并且小学就学前1 年间（２期） 
相当于初中1年级生的年龄（３期）（※３） 
相当于高中 3年级学生的学龄（４期）（※３） 

日本脑炎 
 

生后6 个月～未满90 个月(1 期第一回) 
生后6 个月～未满90 个月(1 期追加 
第一回后,需要1 年以上的间隔) 
9 岁～未满 13 岁(2 期) 

※１ 实际的接种日期,因各个市町村而异。详细情况请参照母子手册,或向市町村健康(保健)中心咨询。(附录 Ⅸ-3 68页)

※２ 除此以外的预防接种(流感、腮腺炎、水痘、肝炎等)均收费,请与常去的医疗机构等详细咨询之后接受接种。 

※３此措施为从平城２０年起５年内带期限措施。 

 

3.健康检查 
 各个市町村对生后4 个月、18 个月、42 个月等的婴儿,实施免费健康检查。
其时期、手续,根据各个市町村不同，详情请咨询市町村的健康（保健）中心。
通知会由各个市町村邮寄到各家。 

 

4.婴幼儿的医疗费 
1)婴幼儿医疗费补助 

儿童的医疗费,是由儿童的扶养者的健康保险来承担的。通常,在所需的医疗费中,有30%须由本
人 
承担。 
有些市町村实行婴幼儿医疗费补助制度,详情请向市町村负责儿童福祉的窗口及保健卫生、国民
健康保险的窗口咨询。(附录 Ⅸ-1 51页) 

2)其他的补助 
关于早产儿、身体残障儿、患有特定的慢性病的儿童等,有医疗费公费负担的制度。详情请向保
健所(附录 Ⅸ-3 67)页)或福利事务所(附录 Ⅸ-1 51页)咨询。 

 


