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在日本的生活

开始时 

外国人登录 

所居住的市区村町 

21 

国民健康保险 8 

国民养老金 50 

搬家时 

 

外国人登录的住址变更 新住址的市区村町 

13 
国民健康保险 新旧两处地址的市区村町 

出国时 

暂时出国 再入国许可 入国管理局  25 

回国 

结算税金 

所居住的市区村町 

13 

退出国民健康保险 

退出国民养老金保险 

返还外国人登录证 出境时返还给入国审查官 

结婚时 

夫妻一方为日本

人 

婚姻登记表 
所居住的市区村町或日本人的

原籍的市区村町 

26 

在留资格的变更 入国管理局 

在自己国家登记 自己国家的大使馆或领事馆 

夫妻双方均为外

国国籍 

在自己国家登记 自己国家的大使馆或领事馆 

在留资格的变更 入国管理局 

离婚时 

夫妻中一方为日

本人 

申请离婚 所居住的市区村町 

28 在自己国家登记 自己国家的大使馆或领事馆 

夫妻双方均为外

国国籍 
－ 自己国家的大使馆或领事馆 

怀孕时 领取母子健康手册 所居住的市区村町 35 

小孩出生时 

出生登记 
所居住的市区村町 

36 
外国人登录 

申请在留资格 入国管理局 

在自己国家的登记 自己国家的大使馆或领事馆 

死亡时 

死亡报告 死亡地或上报人居住地的市区 

30 抹消外国人登录 死亡地或上报人居住地的市区 

向自己国家报告 自己国家的大使馆或领事馆 


